DIE GETRAGENE TREUE

— sich niche Zo’inger verbergen —
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KOMMENTAR DES AUTORS ZUR GETRAGENEN TREUE

,Nicht die Stdrke hat die Hinde verbunden. Nicht ihre Reinheit. Sondern der

Mut, einander nicht Zc'ingcr vcrlvcrgcn zu miissen.”
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D ieser Satz beriihrt einen Kern der Getragenen Treue. Treue entsteht niche dorr,
wo zwei Menschen vollkommen, unangreifbar oder frei von Schuld sind. Sie

entsteht dort, wo das Verbergen aufhéore.

Vielleicht ist das eine ihrer schwierigsten Formen: sichtbar zu werden, ohne zu wissen,

ob man in dieser Sichtbarkeit angenommen wird.

Scham méchte den Menschen zuriickzichen. Sie sagt: Zeig dich nicht ganz. Lass nur das
sichtbar werden, was bestehen kann. Bewahre einen Rest, hinter dem du dich verstecken
kannst. Stolz dagegen kann eine andere Maske tragen: Er sagt, dass man nichts zu

verbergen habe, dass man sich selbst geniige und keine Anerkennung brauche.

Zwischen beiden liegt eine eigentiimliche Spannung — und das ganze Buch ist von ihr
durchzogen. Der Mensch, der in Von der Erschépfung nicht mehr aufstchen kann,
schimt sich, dass seine Hinde leer geworden sind. Der Mensch, der in Von der
Vergessenheit bei einem Sterbenden bleibt, der ihn nicht mehr erkennt, sucht keine
Bestitigung, dass sein Bleiben etwas bewirkt. Beide Figuren stehen zwischen denselben
zwei Mustern: dem Riickzug, der sich schiitzt, und der Selbstgeniigsamkeit, die keine

Antwort mehr braucht.
Gerade darin verindert sich der Gedanke der Treue, den das Buch entfaltet.

Treue bedeutet nicht, diese Scham einfach zu iiberwinden. Sie bedeutet auch nicht, so
stolz auf sich selbst zu werden, dass die Verletzlichkeit verschwindet. Vielleicht besteht
Treue vielmehr darin, beides nebeneinander bestehen zu lassen: die Wiirde dessen, was

gelingt, und die Verletzlichkeit dessen, was sichtbar bleibt, auch wenn es nicht gelingt.
Die Getragene Treue verlangt deshalb keine makellose Oftenheit. Sie verlangt nur den
Mut, sich nicht mehr vollstindig zu verbergen.

Das ist etwas anderes.

Wer sich zeigt, macht sich nicht unangreiﬂoat. Er gibt die Kontrolle dariiber auf, wie er
gesehen wird. Darin hegt ein Risiko — und vielleicht gerade deshalb eine Form von

Freiheit.
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Die Hand, die gereicht wird, sagt nicht: Ich habe nichts zu verbergen.

Sie sagt cher:

¢
Das bin ich. Auch mit dem, was mir schwerfdllr. Und ich bleibe

dennoch hier.

¢

Vielleicht ist das der tiefere Zusammenhang zwischen Distanz und Treue. Die Distanz
schafft zunichst den Raum, in dem zwei Menschen wirklich verschieden sein kénnen.
Die Treue entscheidet sich dann daftir, diesen Raum nicht durch Verbergen, Besicz oder

Selbstschutz wieder zu verschlieflen.

Sie ldsst den Anderen sehen.

Und sie ldsst sich selbst sehen.

So verstanden ist Treue keine Stirkeleistung. Sie ist eine Form des Bleibens in der

eigenen Verletzlichkeit.

Und vielleicht ist gerade darin ihr stillscer Mut zu finden:
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NiCl’lt perfekt gesehen Zu Werden.

Nicht vollstindig verstanden zu werden.

Aber sich niche linger verbergen zu miissen.
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